
                                
                                                      Maison de la Santé et du Bien-Etre 

Tous droits réservés à la reproduction ou à son utilisation 

 

INJECTION COENZYME Q10 : 
  INDICATION INJECTION INTRA-VEINEUSE 
  Stress Oxydatif  
  Maladie cardio vasculaire (HTA, insuffisance cardiaque, péricardite, AVC, diabète type2, post infarctus) 
  Cardiotoxicité médicamenteuse 
  Dépression 
Coenz Q10 Fibromyalgie 
  Parkinson 
  Migraines 
  Bien vieillir 
  Sport  

 

La coenzyme Q10 (ubiquinol) = substance naturelle (non brevetable) présente dans chaque cellule 
de notre corps de découverte récente : effets thérapeutiques établis au début des années 60 au 
Japon à homologation pour le traitement de l’insuffisance cardiaque congestive est essentielle : 

1. À la production d'énergie à amélioration de la performance physique par une meilleure 
récupération avec réduction des blessures musculaires et de la fatigue.  

2. Au fonctionnement optimal de nos organes surtout le cœur.  
 

La coenzQ10 est  

1. Un antioxydant puissant 
2. Un anti inflammatoire 
3. Synthétisée par le corps 
4. Activatrice de la production d’énergie sur le plan cellulaire au niveau des mitochondries 

pour la synthèse de l’ATP dans toutes les cellules et surtout celles où le besoin en énergie 
est accru en assurant la chaîne de transfert des électrons au niveau des mitochondries : 
cœur, cerveau, muscle, le foie et le système immunitaire. 

 

La coenz Q10 est contenue dans : 

1. Les viandes surtout les abats  
2. Les poissons 
3. Les noix, le chou, les petits pois et les épinards, l’huile de colza 

La coenz Q10 baisse avec  

           1.    L’âge 
2. Une consommation d’alcool régulière 
3. La prise des statines 
4. Un stress oxydatif chronique < STRESS, sportifs de haut niveau 
5. Les maladies cardiovasculaires : HTA – Insuffisance cardiaque – post infarctus – 

athérosclérose 
6. Certains cancers  
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7. Des maladies des gencives 
8. Une fatigue chronique   
9. Des troubles musculaires : maladie de Huntington, encéphalomyopathie, fibromyalgie, 

dystrophie musculaire, Parkinson  

La coenz Q10 améliore donc  

1. La santé cardiaque - le système cardiovasculaire 
2. Le cholestérol total et LDL 
3. L’HTA 
4. Les effets secondaires des statines (également la fatigue et les douleurs musculaires) 
5. Les situations d’infertilité 
6. Le diabète de type 2 par une action hypoglycémiante  
7. La résistance à l’insuline  
8. La peau et le foie  
9. Les effets secondaires des chimiothérapies  

La coenz Q10 est une alliée incontournable dans les pathologies  

1. De la fibromyalgie 
2. De la SEP 
3. De Parkinson  
4. De la dépression  
5. De la fatigue chronique  
6. Des migraines 

 

Pourquoi choisir la voie INTRAVEINEUSE (IV) ? 
 

L’injection IV est un moyen d’administrer de fortes concentrations de CoenzQ10 directement dans la 
circulation sanguine, ce qui permet une absorption rapide de doses plus élevées qu’avec des 
aliments ou des compléments 


